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10 zasad ministranta 

1) Modlitwa (z uwagi na temat spotkania może to być modlitwa za wstawiennictwem św. 
Dominika Savio lub modlitwa do Ducha Św.) 
 

2) Krótka dyskusja na temat zachowania się ministranta w różnych sytuacjach życiowych. 
Pytania pomocnicze: 
● Jakie są cechy dobrego ministranta? 
● Jak zachowuje się w domu, w szkole, w obecności znajomych? 
● Czy w życiu codziennym zawsze jest świadkiem Chrystusa? 
 

3) Analiza poszczególnych zasad ministranta polegająca na: 
● rozwinięciu danej zasady (krótkie omówienie); 
● porównanie z rzeczywistością (jak jest w życiu uczestników, a jak powinno być); 
● podaniu sposobów na wprowadzenie tej zasady w życie, tak by pomogła formować się. 
 
Ten punkt wymaga kreatywności prowadzącego oraz wcześniejszego przygotowania 
konkretnych propozycji wprowadzenia zasad w życie mając na uwadze wiek ministrantów. 
Sama teoria może okazać się zbyt nudna i spowodować zniechęcenie. Można omówić 
wszystkie zasady, albo skupić się na jednej lub dwóch podając konkretne propozycje 
wprowadzenia ich w życie. Na pewno wśród ministrantów są osoby, które nie radzą sobie z 
nauką w szkole, i tacy, którzy są prymusami. Można zaproponować wzajemną pomoc w 
nauce. Starsi mogą pomóc młodszym (zasada 9). Duszpasterz, czy animator znając potrzeby 
swoich podopiecznych będzie najlepiej wiedział, którą z zasad wyakcentować i jak 
praktycznie ją zastosować. 
 
Zasady ministranta: 
1. Ministrant kocha Boga i dla Jego chwały wzorowo spełnia swoje obowiązki. 
2. Ministrant służy Chrystusowi w ludziach. 
3. Ministrant zwalcza swoje wady i pracuje nad swoim charakterem. 
4. Ministrant rozwija w sobie życie Boże. 
5. Ministrant poznaje liturgię i żyje nią. 
6. Ministrant wnosi wszędzie prawdziwą radość. 
7. Ministrant przeżywa Boga w przyrodzie. 
8. Ministrant zdobywa kolegów w pracy i zabawie dla Chrystusa. 
9. Ministrant jest pilny i sumienny w nauce i pracy zawodowej. 
10. Ministrant modli się za Ojczyznę i służy jej rzetelną pracą.  
 

4) Podsumowanie. 
Uczestnicy przypominają omawiane zasady. Ważny jest kontekst i przekonanie się o 
zrozumieniu istoty zasady, a nie dokładne powtórzenie jej słowo w słowo. Warto, by te 
zasady znalazły się w sali ministranckiej – można ogłosić konkurs na wykonanie plakatu z 
zasadami, lub polecić wykonanie go komuś, kto posiada zdolności plastyczne. Zasady 
ministranckie mają wielkie znaczenie wychowawcze i trzeba się do nich często odwoływać. 
Jeśli będą w widocznym miejscu, z czasem będą też zapamiętane i utrwalone przez 
ministrantów. 
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5) Postanowienie (każdy wybiera jedną zasadę, nad którą będzie pracował np. przez tydzień, 
najlepiej taką, z którą wcześniej sobie nie radził). 
 

6) Konkurs dla uczestników – Krzyżówka (w miejsce „…” należy wstawić odpowiedni wyraz z 
zasady) Dla najszybszej osoby można przygotować nagrodę. Uczestnicy zabierają krzyżówkę 
do domu i kładą w widocznym miejscu by pamiętać o zasadach. 
 

7) Modlitwa na zakończenie spotkania (uczestnicy mogą na głos przed modlitwą 
wypowiedzieć swoje intencje, a w szczególności poprosić o łaskę wytrwania w 
postanowieniach). 
 

Prawidłowe rozwiązanie: 

 10. M O D L I  

4. Ż Y C I E  

 9. N A U C E 

 2. L U D Z I A C H  

8. C H R Y S T U S A 

3. C H A R A K T E R E M 

   6. R A D O Ś Ć 

7. B O G A   

1. S P E Ł N I A 

 5. L I T U R G I Ę 
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1. Ministrant kocha Boga i dla Jego chwały wzorowo … swoje obowiązki. 
2. Ministrant służy Chrystusowi w …. 
3. Ministrant zwalcza swoje wady i pracuje nad swoim …. 
4. Ministrant rozwija w sobie … Boże. 
5. Ministrant poznaje … i żyje nią. 
6. Ministrant wnosi wszędzie prawdziwą …. 
7. Ministrant przeżywa … w przyrodzie. 
8. Ministrant zdobywa kolegów w pracy i zabawie dla …. 
9. Ministrant jest pilny i sumienny w … i pracy zawodowej. 
10. Ministrant … się za Ojczyznę i służy jej rzetelną pracą. 


